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Sammanfattning

Byggandet i stdder sker allt oftare genom fortatning. Detta innebéar stora utmaningar for de
boende under byggtiden da stora ytor tas i ansprak under lang tid och tunga byggtransporter
dagligen passerar genom befintliga skol-, idrotts- och lekmiljéer. Nya losningar for en mer
hallbar och resurseffektiv bygg- och materialhantering i byggandet kan ytterligare belasta
narboendes sociala miljoer genom lokala omlastnings- och logistikytor. | detta projekt har vi
undersokt mojligheter till atgarder for att starka den sociala hallbarheten under byggtiden
samtidigt som atgarderna for ett resurseffektivt byggande bibehalls eller forstarks ytterligare.

De olika atgarder som tagits fram inom ramen for denna genomforbarhetsstudie kan grovt
delas in 1) atgarder klara att implementera 2) atgarder med ett begréansat utvecklingsbehov
och 3) atgarder med FoU behov. Endast atgarder med tydligt utvecklingsbehov kan vara
aktuella for extern finansieringen sasom FoU finansiering.

Rekommendation for vidare FoU for i Skarholmen &r:

« Uppfoljningsverktyg for kontinuerlig méatning i stadsforvaltningen. Méjlighet att folja
effekten och gora atgarder under byggtiden genom dialog med medborgarna
Konsortium: Stadsdelsforvaltningen, FoU aktor, systemleverantor
Finansiar: Mojlig finansiar: Vinnova - Digitala hjalpmedel

*  Mobil och tillfallig utrustning for parker, métesplatser och lek under byggtiden. —
prismodeller och offentlig upphandling
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Explo, systemleverantor (tex Hags)
Finansiar: Vinnova Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019

 Lokal ambassadorer/lotsar for jamstalld folkhalsa, testbadd Varbergs IP
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Idrottsforvaltningen, foreningsliv, leverantor
Finansiar: Tex Vinnova - Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019,

» Lokal ambassaddrer/lotsar for pedagogiskutbyte mellan byggbranschen och skola/férskola
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Exploateringskontoret, ev leverantor
Finansiar: Tex Vinnova - Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019

 Lokal ateranvandning av schaktad jord som vaxtbaddsmaterial. Startup av lokal aktor
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Exploateringskontoret,
Finansiar: Tex Vinnova - Innovativa startups steg 1 — varen 2019 alternativt Testa och
utveckla en social innovation - steg 1 2019,

»  Tyst krossning och elektrifierade arbetsmaskiner for masslogistikcenter
Konsortium: Exploateringskontoret, Volvo, entreprendr
Finansiar: InfraSweden2030. InfraSweden2030,

«  Demonstration av atgarder for starkt social hallbarhet och resurseffektivitet under
byggskedet i stadsutvecklingsprojekt — exempel Skarholmen
Konsortium: Exploateringskontoret, stadsdelsforvaltningen, FoU aktor, leverantorer
Finansiar: InfraSweden2030

Genomforandet av FoU kréver att det finns personella resurser inom exploateringskontoret

och Stadsdelsforvaltningen som har som funktion och ansvar att arbeta inom ramen for
konsortium och dven kan ansvara for I16pande implementering av resultaten i projekten.
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Vid projektets slutpresentation den 16 november 2018, genomférdes en workshop dér
deltagarna individuellt fick prioritera de listade FoU atgarder for att identifiera vilka idéer
staden bor ga vidare med. | nedanstaende tabell (Tabell 1) finns listade FoU atgarder utifran
den prioriteringen som gruppen gav ovanstaende atgarder.

| ett demonstrationsprojekt gar det att demonstrera en kombination av olika atgarder, dvs en
kombination av FOU éatgarderna och sadana atgarder klara att implementera eller med ett
begransat utvecklingsbehov, eftersom forskningsinsatsen &r att utvérdera effekten av
insatserna under byggtiden. Fordelen for staden att genomféra demonstrationer &r i det korta
perspektivet att de kan fa hjalp med saval finansiering och resurser fér genomférande av olika
atgarder. | det langa perspektivet okar kunskapen om vilka aktiviteter som ar effektiva och bor
anvandas aven i andra stadsutvecklingsomraden.

Tabell 1. Prioritering av FoU insatser enligt workshop pa projektets slutmote

Nr | FoU Mojlig finansiar | Kommentar

1 | Mobil och tillféallig utrustning for Vinnova Enkelt! Genomfors med
parker, motesplatser och lek under fordel tillsammans med
byggtiden. — prismodeller och offentlig Trafikkontoret
upphandling

2 | Tyst krossning och elektrifierade InfraSweden2030 | Prioriterat! Kanalisera
arbetsmaskiner for masslogistikcenter ner till entreprendrer i

samband med
upphandling?

3 | Demonstration av atgarder for starkt InfraSweden2030 | Kan genomforas i
social hallbarhet och resurseffektivitet samarbete mellan explo
under byggskedet i och andra forvaltningar
stadsutvecklingsprojekt — exempel
Skérholmen

3 | Lokal ambassadorer/lotsar for Vinnova-Testa Borde &ven i mindre
pedagogiskutbyte mellan och utveckla en skala ga att gora i egen
byggbranschen och skola/forskola social innovation | regi

4 | Lokal ateranvandning av schaktad jord | Vinnova-Testa
som véxtbaddsmaterial. Startup av och utveckla en
lokal aktor social innovation

5 | Lokal ambassadorer/lotsar for Vinnova-Testa Idrottsforvaltningen
jamstélld folkhélsa, testbadd och utveckla en
Varbergs IP social innovation

6 | Uppfoljningsverktyg for kontinuerlig Vinnova-Digitala | Stadsdelsférvaltningarna
maétning i stadsforvaltningen. hjalpmedel och staden
Mojlighet att folja effekten och gora
atgarder under byggtiden genom dialog
med medborgarna
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1. Inledning

Fokus Skéarholmen med stadsdelarna Varberg, Skarholmen, Satra och Bredang ar ett
profilprojekt for social hallbarhet. Ett socialt hallbart samhélle ar enligt
Folkhalsomyndigheten ett jamstallt och jamlikt samhalle dar méanniskor lever ett gott liv med
god hélsa, utan oréattfardiga skillnader. Ett samhalle med hdg tolerans dar méanniskors lika
varde star i centrum, vilket kraver att manniskor kanner tillit och fortroende till varandra och
ar delaktiga i samhallsutvecklingen. Att vara profilprojekt innebdr att sarskilt synliggdra och
implementera de aspekter inom stadsbyggandet som &r betydelsefulla for en socialt hallbar
stad (Stockholm stad, 2017). Det kan innebéra t ex att framja attraktiva motesplatser, framja
trivsel och trygghet, anldgga nya och utveckla befintliga anldggningar och ytor f6r ’liv och
rorelse” samt att stotta ideella krafter som utvecklar det lokala foreningslivet. Det
overgripande malet for Fokus Skarholmen &r att bidra till vision 2040 - Ett Stockholm for alla.
For att bidra till visionen har tre mal stallts for omraden och nio strategier (Figur 1).

Fokus Skarholmen

Sammanhdlien
och varierad

Stockholms
stad



Figur 1. Mal och strategier for Fokus Skarholmen (Stockholm stad, 2018)

Utdver vision, mal och strategier har sju nycklar for social hallbarhet utifran det lokala
behovet lyfts fram. Nycklarna har faststallts genom en integrering av underlag fran
Hallbarhetskommissionen, Lokalt utvecklingsprogram fér Skarholmen 2017-2022 samt en
kunskapsinhdmtande process. De sju nycklarna for Skarholmen ér:

1) Flickors och kvinnors tillgang till de offentliga rummen
2) Barn och ungas aktivitet inom kultur och idrott

3) Sysselsattningsgraden bland 16- till 29-aringar

4) Foraldrars val att lata sina barn ga pa forskola

5) Boende och stadsmiljéer for lokala behov

6) Tryggheten i Varberg

7) Delaktighet och kunskap.

2. Syfte och mal

Detta projekt, delvis finansierat av InfraSweden2030, syftade till att utveckla arbetssétt och
metoder for att implementera innovativa Iésningar under byggtiden och efter avveckling av
byggprojekt i stadsutvecklingsomraden och samtidigt verka for starkt trygghet och folkhélsa.
Malet var att utveckla idéer som kan inga i en ansokan for forskning och innovation.

Forslagen pa atgarder for starkt social hallbarhet och resurseffektivitet under byggskedet som
tagits fram inom ramen for detta projekt kopplar till malen och de utpekade lokala behov for
Skarholmen. Genom att atgarderna kopplar till malen kan de i ett senare skede aven kopplas
till hallbarhetsprogrammet fér Skarholmen. De foreslagna atgarderna sorteras in under malen
1) Sammanhallen och varierad 2) Levande och innehallsrik 3) Delaktighet och larande

Foreslagna atgarderna fokuserar dels pa kompensatoriska atgarder under byggtiden samt pa
atgarder som syftar till att forstarka trygghet och rérelse inom viktiga malpunkter under
byggtiden. Tillfalliga 16sningar under byggtiden &r viktiga for att attrahera fler att anvanda det
offentliga rummet vilket gor att den sociala tillvaron stimuleras. Malsattningen bor vara att
staden har utvecklat byggarbetsplatserna till platser som skapar mervéarde

| denna rapport presenteras atgarderna forst per malomrade och darefter kopplat till de tre
geografiskt omradena Varberg, Skarholmsdalen samt Malarang.

3. Forslag pa atgarder under genomfoérandeskedet

2.1 Atgarder per malomradet

Malomrade 1. Sammanhallen och varierad
Strategier

= Fler bostéader, fler funktioner

= Trygga och jamlika offentliga rum

= Tillgangliggor natur och parker

Malet Sammanhallen och varierad innebar att de strategiska sambanden ska starkas, bland
annat genom gang- och gatunatet, som ska vara tryggt och tydligt. De offentliga rummen ska
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vara trygga och jamlika och erbjuda variation. Natur och parker ska tillgangliggoras och
utvecklas.

De atgarder som har foreslagits inom ramen for detta projektet for att oka sammanhallning
och variation i Skarholmen under byggtiden inkluderar att sdkra och bygga de strategiska
gang- och cykelstrak mycket tidigt i byggprocessen. Dessutom bor det anlaggas tillfalliga
gang- och cykelvagar for 6kad och sékrare framkomlighet genom eller forbi
byggplatsomraden. Entréer till viktiga platser eller malomraden maste dven sakras tidigt i
processen. | dialogen med de olika byggprojekten och Skdarholmens stadsdelsférvaltning har
ett antal viktiga platser och omraden pekats ut dar de sociala forutsattningarna till utevistelse
och samvaro behover stérkas.

For att oka tryggheten och jamlikheten i de offentliga rummen foreslas aven bullervallar av
lokalt uppkomna schaktmassor eller i form av plank, som bade skyddar mot trafik- och
byggbuller och kan fungera som tillféalliga aktivitetsytor, till exempel konstprojekt eller som
aktivitetsytor sasom pulkabackar eller lekparker. Syftet ar att utforma stangselomraden som
Okar den sociala samvaron och minskar otryggheten. Utformningen av byggarbetsplatserna
och bygglogistikytorna ska samtidigt genomforas pa ett satt som involverar medborgare och
stérker upplevelsevardet.

Figur 3. Sklltorolan | Goteborg deltagit i ett bildprojekt pa byggplank. Byggplank har
satts upp langs ett omrade dér ett parkstrak byggs och eleverna har involverats i bildprojekt
inom ramen for sin undervisning. Projektet ar en del av initiativet "Byggplatsen som arena”.

En nyckel for ett hallbart Skarholmen &r att 6ka sysselsattningen hos 16-29 aringar. Ett satt
for att gora detta ar skapa forutsattningar for nya typer av foretag. En sadan foretagsidé kan
vara att ta vara pa mulljord som schaktas i samband med byggande. Ytor kan upplatas av
staden for lokal ateranvandning och uppgradering av jord for véxtbaddar av olika slag.

Tabell 2. Atgarder inom malomradet Sammanhéllen och varierad

Atgérd Beskrivning av atgard Ansvarig for uppstart
Sékra strategiska gang- och | Tidigarelagg byggandet av Projektledare
cykelvégar strategiska gang- och cykelvagar | exploateringskontoret
Sékra attraktiva entréer till | Tidigarelagg byggandet av Projektledare
viktiga malpunkter entréer till viktiga malpunkter exploateringskontoret
Attraktiva byggplank/ Utformning av byggplank som Projektledare och
stangsel framjar social samvaro och upphandlare
trygghet pa plats. Genomfors Exploateringskontoret,
med fordel tillsammans med Stadsdelsforvaltningens
lokala konstnarer. Exempel pa lokala kultursamordnare.




motsvarande initiativ finns t ex i
Rinkeby och Goteborg.

Uppgradering av Beroende av vilka schaktmassor | Exploateringskontoret,
schaktmassor for lokalt bruk | som uppstar i byggandet kan Maskinleverantorer,
olika metoder fOr uppgradering | branschaktor, FoU aktor,
av material anvandas for att
mojliggora en lokal anvandning
som minimerar tunga
transporter. Har finns manga
goda exempel att hamta fran
Helsingfors i Finland.

Framstallning av lokalt Anvanda lokala jordmassor som | Exploateringskontoret,
vaxtbaddsmaterial uppstar i bygget till stadsdelsforvaltningen,
vaxtbaddsmaterial. En sadan branschaktor
aktivitet sparar resurser saval FoU aktor, leverantor

som transporter. Atgarden kan
genomfdras som en
sysselsattningsatgard och
kopplas &ven med fordel till
stadsforvaltningens parkgrupp.

Malomrade 2. Levande och innehallsrik
Strategier

= Stark lokala centrum

= Barn och unga i fokus

= Kulturen som drivkraft

Strategierna som stallts upp for att na malet handlar bland annat om att tillgodose barn och
ungas behov. Detta innebér bland annat att konst och kultur bidrar till aktivitet, identitet och
forandring samt att stadsdelsutvecklingen stravar efter tillgang till foreningsaktivitet.

Bakgrunden till strategierna beror pa Skarholmens utpekade utmaningar bland annat
otrygghet i utomhusmiljéer, ojamstalld idrott, 1ag fysisk aktivitet hos barn och ungdomar,
trangboddhet och manga ytor i behov av férnyelse och utveckling (LUP Skarholmen). Ett
exempel ar att ungdomar i Skarholmen i lagre grad an de flesta andra stadsdelarna i
Stockholm &r medlem i en forening (kultur eller idrott): 1 Skarholmen &r 76 respektive 51
procent av pojkar och flickor pa mellanstadiet med i en férening. Detta kan jamforas med 89-
90 procent av pojkar respektive 80-86 procent av flickor i Bromma, Norrmalm och
Ostermalm (Elofsson & Akesson, 2016). Det &r viktigt att utformningen av anldggningar och
ytor for idrott och rérelse framjar en mangfald av anvandningsomraden och uppmuntrar till
rorelse hos manga olika grupper, och att ytor gar att anvanda aret runt och savéal dag- som
kvallstid. Pa sa satt okar platsens potential att uppna sociala hallbarhetsmal. Rorelsevanliga
omraden bidrar i sin tur till goda sociala relationer, minskade utslapp, 6kande trygghet och
motverkar exempelvis klotter och vandalisering (Faskunger & Sjéblom, 2017). Utformningen
av dessa narmiljoer ar saledes en viktig pusselbit for att 6ka den sociala hallbarheten under
byggskedet.

De losningar som presenteras inom ramen for malomradet Levande och innehallsrik syftar till
att under byggtiden skapa goda, jamlika och jamstéllda forutsattningar till lek, transporter,
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utomhusvistelse och idrott men dven till 6kad trygghet trots att omradet under manga ar byggs
om. Detta kan med fordel genomforas genom tillfalliga folkhalsoparker eller grona parker
eller varfor inte marknadsplatser. Parkerna kan vid behov flyttas under byggtiden, men aven
permanentas i de fall de far en val fungerande funktion.

B =3 —

ot el 75
Figur 2. Exempel pa inslag vid en folkhalsopark. Bilden till hoger ar fran Alby i Botkyrka.

Figur 3. Tillfalliga métesplatser. Har i form av Gronsakstorget, till hdger och till vanster i form av en minigalleria av
ombyggda containrar dar entreprendrer, konstnarer och designers samsas om utrymmet. Bada exemplen &r hamtade fran
Goteborg stad.

Andra atgarder kan vara en funktion som fyller flera syften. En sadan atgard skulle kunna
vara utformning av bullervallar runt logistik- eller check-pointytor som bade skyddar mot
trafik- och byggbuller och fungerar som tillfalliga eller permanenta aktivitetsytor, till exempel
pulkabackar eller lekparker. Atgérderna syftar dven till att utforma byggplank eller
byggstangsel “attraktivt” som 6kar den sociala samvaron och minskar otryggheten.
Utformningen av byggarbetsplatserna och bygglogistikytorna ska samtidigt genomforas pa ett
satt som involverar medborgare och starker upplevelsevérdet — till exempel genom
involvering av lokala konstprojekt.

En vardefull atgard for barn och unga vore att anvanda schaktmassor som uppstar i omradet
och anvanda dem for att utveckla och utforma befintliga forskole- och skolgardar for lek,
utomhusundervisning och 6kad fysisk aktivitet. Detsamma géller idrottsplatser och andra
aktivitetsytor.



Tabell 3. Atgarder inom malomréadet Levande och inneh&llsrik

Atgard

Beskrivning av atgard

Ansvarig for uppstart

Tillfalliga parker och
motesplatser

Tillfalliga parker som lokaliseras till
viktiga malpunkter under byggtiden.
Malsattningen ar att skapa ett
mervarde under byggtiden Det finns
ett flertal likdanande initiativ att
inspireras av. Ett av de mer
ambitidsa initiativen ar ”Skip
Garden” 1 London
https://www.Kingscross.Co.Uk/SKip-
Garden. Det finns dven enklare
tillfalliga parker som genomforts i
Goteborg inom initiativet
Byggplatsen som Arena (Stenpiren
samt Gronsakstorget.)

Projektledare
exploateringskontoret,
Trafikkontoret,
Branschaktor/leveranttr

Tillfélliga
folkhéalsoparker

Tillfalliga ytor eller anlaggningar for
lek och spontanidrott med manga
olika anvandningsomraden. Hela
anlaggningen, eller delar av den, kan
byggas upp pa ny plats efter
byggskedet.

Projektledare
exploateringskontoret,
Branschaktor/leveranttr

Attraktiva byggplank/
stéangsel

Utformning av attraktiva byggplank
som framjar social samvaro och
trygghet pa plats. Genomfors med
fordel tillsammans med lokala
konstnarer. Exempel pa motsvarande
initiativ finns t ex i Rinkeby och
Goteborg.

Projektledare och
upphandlare
Exploateringskontoret,
Stadsdelsforvaltningens
lokala kultursamordnare

Bullerskydd runt bygg
eller masslogistikytor
med aktiviteter for
rorelse och aktivitet pa
”baksidan”

Utformning av attraktiva byggplank
som framjar social samvaro, rorelse
och lek.

Projektledare och
upphandlare
Exploateringskontoret,
Stadsdelsforvaltningens
och Idrottsforvaltningen

Markmodellering av
skola/forskole gardar

Utnyttja schaktmassor som genereras
I byggande for att forbattra utemiljon
pa befintliga skolgardar och
forskolegardar. Atgarder som
framjar en jamstalld forutsattning till
lek och rorelse.

Atgarden kréver dialog och
utformning tillsammans med
Utbildningsférvaltningen samt med
Stadsdelsforvaltningen.

Projektledare och
upphandlare
Exploateringskontoret,
Stadsdelsforvaltningen
och Utbildnings-
forvaltningen

Markmodellering parker/
/idrottsplatser/strandlinjer

Speciell fokus pa flickors och vuxnas
rérelse. Anvandning av ytorna aret
runt och flera grupper samtidigt.

Projektledare och
upphandlare
Exploateringskontoret,
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https://www.kingscross.co.uk/Skip-Garden
https://www.kingscross.co.uk/Skip-Garden

Stadsdelsforvaltningens
och Idrottsforvaltningen
Bullerreducerande Bullersensorer satts upp vid Exploateringskontoret,
atgarder bullerstorda omraden, t ex dar FoU aktor,

krossning genomfors. Mojliggor ett | maskinleverantor,
arbete med standiga forbattringar pa | entreprendr
bullerfragan. Kan kopplas till
I6sningen med lokala
ambassadorer/lotsar. Dessa kan
ansvara for att samla in data.

Lokal Anlégga testbadd for folkhalsa i Stadsdelsforvaltningen,
ambassadorer/lotsar for omradet med syfte att utveckla Idrottsforvaltningen,
folkhélsa rorelse och aktivitet hos unga. FoU aktorer, leverantor

Aktiviteterna bor framja en mangfald
av anvandningsomraden och
uppmuntrar till rorelse hos manga
olika grupper. Kan tex vara att starta
upp lokal friidrottsklubb och/eller
anlagga skidspar med konstsno.

Malomrade 3. Delaktighet och larande

Strategier
= Lokalt férankrad process
= Utgar fran platsen
= Samverkan med externa aktorer

Ut6ver de tre strategierna ovan har atgarder runt delaktighet och larande pekats ut inom ramen
for den lokala utvecklingsplanen. Identifierade atgarder under byggtiden i detta FoU projekt
har syftat till att fortsatta dialogen och arbetena som redan genomforts samt folja upp
genomforda atgarder under hela genomférandetiden.

En viktig atgard for malomradet delaktighet och larande ar darfor att utveckla ett system for
konsultation och méatning som stadsdelsforvaltningen anvander och forvaltar. Det finns sadana
system hos olika aktdrer men stadsdelen dnskar utveckla ett system som de sjélva ansvarar for
och som kan anvéndas aven senare under forvaltningsskedet. Genom ett sadant system kan de
I6pande folja upp effekten och nojdhet med genomforda atgarder samt aterkoppla detta till
staden saval som medborgarna.

Andra viktiga atgarder som anknyter till malen for fokus Skarholmen och de utpekade lokala
nycklarna fér omradet ar sysselséttningsatgarder for 16-29 aringar. Atgarderna for okad
sysselséttning kan med fordel kopplas till logistik- och byggarbetsplatserna. Har finns t ex
lardomar att himta fran King’s Cross i London ddr de uppréttat ett Construction Skill Centre
som erbjuder utbildning, larlingsplatser, anstallningsradgivning och vagledning till lokala
ungdomar som oénskar utveckla en karridar inom byggbranschen. En sadan atgard ligger dven
helt i linje med Hallbarhetskommissionens rapport Dold potential (2016) dar en
rekommendation ar att Stockholms stad ska nyttja sin situation som arbetsgivare och
upphandlare. ”Stadens egna verksamheter och upphandling kan pé ett aktivt sétt anvindas for
att frimja sysselsittning hos grupper som star lingre fran arbetsmarknaden.”
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Tabell 4. Atgéarder inom malomrédet delaktighet och l&rande

Typ av atgéard Beskrivning av atgard Ansvarig for uppstart

Uppfoljningsverktyg i Uppfdljningsverktyg for Stadsdelsférvaltningen,
Stadsdelsforvaltningen kontinuerlig matning av trygghet exploateringskontoret
och folkhélsa i stadsforvaltningen. | FoU aktor, leverantor av
Innefattar en modul for att mata tex digitalt system
effekten av olika implementerade
atgarder under byggtiden och
eventuellt demonstrationer som
genomfors. Ger en mojlighet att
andra atgarder med dalig effekt
samt lara till andra
stadsutvecklingsprojekt

Sysselsattningsatgard I analysworkshoparna som dgde Stadsdelsforvaltningen,
byggbranschen rum under varen visade flera Exploateringskontoret.
byggbolag en vilja att rekrytera Byggbolag

invanare i stadsdelarna i samband
med kommande projekt, vilket
ligger i linje med behoven som
finns identifierade for omradet

Lokal ambassadorer Lokal sysselsattningsatgard som Exploateringskontoret,
/lotsar anstéllda pa bygg | syftar till att starka det pedagogiska | stadsdelsforvaltningen,
eller logistikytor utbytet mellan skolor/forskolor och | Utbildningsférvaltningen,

byggarbetsplatser/logistikcentraler | ev leverantor, FoU aktor

Genom anstéllning av lokal person
bidra till att 6ka
sysselsattningsgraden bland 16- till
29-aringar

Aktorer med verksamhet i
stadsdelarna rekryterar boende i
stadsdelarna

2.2 Foreslagna atgarder kopplade till geografiska omraden

Varbergsvagen och Soderholmen

Omradet kring Varbergsvagen ar centralt i arbetet med att skapa social och miljoméssig
hallbarhet under byggskedet, dels for att mycket av bostadsbyggandet kommer ske hér, dels
for att Varbergsvagen kommer fungera som matarvéag for manga av transporterna bland annat
till det tilltankta logistikcentret. Grénomraden och andra viktiga vistelseytor sasom
Vasterholmsparken och Varbergs IP finns i de sodra delarna medan de befintliga bostaderna
ar belagna i de norra delarna av programomradet (S6derholmen, Masholmen,
Stangholmsbacken). Detta innebéar att manga boende under flera ars tid behover passera
genom byggarbetsplatser for att na ovanstaende malpunkter och andra malpunkter i
grannskapet sasom Lindvreten och handelsomradet Kungens kurva.
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Varbergs IP kan klassas som en traditionell idrottsplats med ytor framst for organiserad
lagidrott i form av fotbollsplaner och ishall. Det finns dven en rakbana med tartanunderlag for
friidrott/Iopning. Idrottsplatsens yta ar ovanligt stor for att ligga i ett tatbefolkat omrade. Det
existerande utbudet beddms missgynna spontanidrotten och framst gynna pojkars
organiserade idrottande. Detta enligt forskning om anlaggningar och anvandande utifran kon
(Blomdahl m fl, 2012). Anlaggningen beddms aven bli utsatt for hdga bullernivaer pa grund
av de dppna ytorna och det faktum att den angransande och trafikerade Varbergsvagen ligger
2-3 meter hogre i terrangen. Varbergs IP forvaltas av Idrottsforvaltningen, Stockholms stad,
men marken vid och omkring idrottsplatsen &gs av Skarholmens stadsdelsforvaltning som har
planer pa att rusta upp och utveckla ytorna i syfte att 6ka platsens anvandningsomraden och
framja mer jamstéllda forutsattningar till lek, rérelse och idrott. Viktiga miljomaéssiga och
sociala atgarder blir darfor att sékra och trygga passager for fotgangare och cyklister genom
omradet, att utveckla idrottsutbudet for anvandning aret runt (t ex skidanlaggning och/eller
friidrottsaktiviteter), anldgga en bullervall mot det tankta logistikcentret med aktivitetsyta pa
vallens ena sida. En bullervall kan exempelvis anvandas som pulkabacke &t idrottsplatsens
hall.

| de norra delarna av programomradet har flera platser identifierats som viktiga for att starka
trivsel, trygghet och attraktiva motesplatser under byggskedet. | dialog med
stadsdelsforvaltningen i Skdarholmen har Idlekens park i Storholmsbackarna utpekats som en
speciellt viktig malpunkt under byggtiden och lamplig for att tidigarelagga byggplaner for
parken alternativt vara foremal for en tillfallig for folkhélsa. Idlekens park ar en mellanstor
park/parklek som ingar i ett parkstrak nara tunnelbanan. Idleken har stort behov av
upprustning och fornyelse. Projektet foreslar att parken utformas for att attrahera fler grupper
an de traditionella anvéndarna av en lekplats, t e x &ldre ungdomar och vuxna/aldre. En annan
utpekad plats ar VVarbergsplan i Séderholmen i direkt anslutning till Varbergs
tunnelbanestation. Varbergsplan ar en torgaktig yta med relativt stor bilparkering dar manga
invanare regelbundet passerar pa vag till och fran tunnelbanan. Varbergsplan har dock fa
vistelseytor och grona inslag idag. Ytan &gs av Stena Fastigheter. Har skulle en tillfallig park
eller motesplats vara ett bra alternativ. Tidigare projekt som kan fungera som inspiration ar t
ex gronsakstorget i Goteborg (se figur 3).
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Figur 4. Varbergsvagen och Soderholmen med planerade ytor for masshantering och transportlogistik

(Bygglogistik, 2018)

| de vastra delarna av programomradet — norr om Varbergstoppen - planeras for nya bostéader i
anslutning till S6derholmsskolan vid Johannesdal. Har finns behov av att skydda elever, fran
byggbuller genom att anléagga en bullervall av schaktmassor. Bullervallen kan anvandas bade
for rekreations- (t ex pulkabacke at skolans hall) och pedagogiska andamal (t ex att elever lar
sig mata buller pa olika platser). | omradet finns dven behov av att forstarka entrén och
korridoren ned till Johannesdalsbadet och att utoka kapaciteten for, och ytorna vid, badet.
Bland annat planeras for att bredda badets strandlinje med hjélp av réjning och

schaktmassor/sand.

Tabell 5. Atgarder inom omradet Varbergsvagen och Séderholmen

Méalomrade

Foreslagen atgard

Geografiskt omrade

Sammanhallen och
varierad

Sékra strategiska gang- och
cykelvagar innan annan
byggverksamhet startar

Passager till VVarbergs IP
samt skolor pa sodra sidan
av varbergsvagen

Sammanhallen och
varierad

Attraktiva byggplank/ stdngsel runt de
strategiska gang- och cykelvagarna.
Genomfors tillsammans med lokala
konstnarer/konstprojekt

Samma som ovan.

Levande och innehéllsrik

Tillfallig folkhélsopark med
funktioner for &ldre ungdomar och
vuxna/aldre saval som barn.

Idlekens park. Utpekad
som speciellt viktig
malpunkt under byggtiden.
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Levande och innehallsrik

Tillfallig park med vistelseytor, handel
och grona miljoer

Varbergsplan

Levande och innehallsrik

Tillfallig park med vistelseytor och
grona miljoer

Entrén och korridoren ned
till Johannesdalsbadet

Levande och innehallsrik

Bullerskydd runt bygg eller
masslogistikytor med aktiviteter for
rorelse och aktivitet pa "baksidan”

Runt ytan fér masslogistik
Varbergsvagen, speciellt
mot Varbergs IP.

Levande och innehéllsrik

Lokal ambassadorer/lotsar for
folkhalsa. Anlagga testbadd for
folkhalsa i omradet med syfte att
utveckla rorelse och aktivitet hos
unga. Aktiviteterna bor framja en
mangfald av anvandningsomraden och
uppmuntrar till rorelse hos manga
olika grupper. Kan tex vara att starta
upp lokal friidrottsklubb och/eller
anlagga skidspar med konstsno.

Kringomradet runt
Varbergs IP som ags av
stadsdelsforvaltningen

Delaktighet och larande

Uppféljningssystem

Kopplat till omraden for
genomforda atgarder under
genomforandetiden

Delaktighet och larande

Sysselsattningsatgard byggbranschen
kopplat till byggarbetsplatser och
logistikytor

Masslogistikyta eller
checkpoint Varbergsvagen.

Delaktighet och larande

Lokal ambassadorer /lotsar anstallda
pa bygg eller logistikytor. Syftar till att
starka det pedagogiskt utbyte mellan
skolor/forskolor och
byggarbetsplatser/logistikcentraler
men &ven att avlasta
stadsdelsforvaltningen géllande tex
synpunkter pa buller etc.

Masslogistikyta vid
Varbergsvagen.

Skarholmsdalen

En av de mest omfattande byggnationerna inom Fokus Skarholmen kommer ske i
programomradet for Skarholmsdalen. Skarholmsdalen ligger nordvést om Skarholmens
centrum och stracker sig fran Skarholmsvagen till Malaren i ett ganska smalt gronstrak med
omgivande kuperade hojder. Dalen innefattar bland annat ett mycket kénsligt natur- och
rekreationsomrade vid namn Satraskogens naturreservat. Att begransa buller kommer bli
mycket viktigt i detta omrade eftersom manniskor forvantar sig att naturomraden ska vara
tysta — det kan vara den primara anledningen till att man besoker omradet éverhuvudtaget.

Ett forsta steg i projektet handlar om att omvandla den idag 6verdimensionerade
Skarholmsvéagen till en mindre och mer upplevelserik stadsgata pa strackan Skéarholmen-
Sétra. Skarholmsvagen utreds dven som ett mojligt lage for framtida sparvég, vilket ar en
viktig forutsattning for gestaltningen. Pa grund av att entrén till omradet fran Skarholmsvégen
ar valdigt smal finns en risk att invanarnas anvandande av reservatet och dalen begransas.
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Figur 5. Skarholmsdalen med planerade ytor for masshantering och transportlogistik
(Bygglogistik, 2018)

Det finns darfér behov av att forstarka entrén till Satraskogens naturreservat bland annat
genom att anlagga gang- och cykelvagen forst och sakra dess existens genom hela
byggskeendet. Projektet foreslar dven att byggstingsel anordnas med en “aktivitetsbaksida”
mot reservatet. Stadsdelsforvaltningen har bland annat mottagit medborgarférslag om att
anlagga en tillfallig klattervagg vid byggstangslet. Andra majliga atgarder ar att anlagga
pulkabacke och avancerade rutschkanor. Omradet bedoms idag ha topologiska hinder som
forsvarar tillgangligheten for boende i narliggande omraden. For att oka tillgangligheten till
Skdrholmsdalen foreslds bland annat att bryggor” anlédggs som fungerar som sprangbridor ut
i landskapet. Bryggorna kan utformas som upphdjda “torgytor” som 6verlappar gatan och
knyter ihop promenadstraken i parken med bergets trappor och stigar.

Utdver de atgarder som behdvs i programomradet i dster av Skarholmsdalen, finns ett behov
av att starka entréerna till Satraskogens naturreservat, speciellt fran Skarholmens gardsvag
och Alsatravéagen, da dessa entréer bedoms som undermaliga och eftersatta. Viktiga
funktioner for att starka entréerna &r att anldgga utegym, tydliga informationstavlor, toaletter
och cykelparkeringar av hog kvalitet. Vidare &r skotsel av buskar och vegetation viktigt i
anslutning till entréern for att skapa tryggare miljoer.

Programomradets sydligaste del ansluter till en plats som upplevs av invanarna som otrygg
och oséker. Det handlar om Smistavédgen som forbinder Skarholmens centrum med
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handelsomradet Kungens kurva. Smistavagen har dalig belysning, skymmande véxtlighet och
platsen blir ofta folktom kvallstid vilket ytterligare 6kar otrygghet. | anslutning till
Smistavagen finns en yta som skulle kunna anvandas for att forstarka tillgangen till rekreation
i omradet, samtidigt som det ékar liv och rérelse pa platsen. Foreslaget av Skarholmens
stadsdelsforvaltning &r ndgon form av BMX-bana, MTB-bana och/eller skejtpark. Nérheten
till E4:an gor att platsen ar kraftigt bullerstort, vilket formodligen aven kan foranleda

anldggande av en bullervall/bullerplank.

Tabell 6. Atgarder inom omradet Skarholmsdalen

Aktiviteten kan vara klattervagg (i
enlighet med medborgarforslag) eller

Malomrade Foreslagen atgard Lokalisering av atgard
Sammanhallen och Forstarka entrér till Satraskogens Entréer till
varierad naturreservat bland annat genom att Satraskogens

anlagga gang- och cykelvagen forst och naturreservat

sékra dess existens genom hela

byggskeendet
Levande och Byggstangsel anordnas med en Entréer till
innehallsrik “aktivitetsbaksida” mot reservatet. Sétraskogens

naturreservat vid
Skérholmsvégen/

ar skotsel av buskar och vegetation
viktigt i anslutning till entréerna.

pulkabacke/rutschkanor Bjorksatravagen
Levande och Stédrka entréerna &r att anldgga utegym, Entreer till
innehallsrik tydliga informationstavlor, toaletter och Satraskogens

cykelparkeringar av hog kvalitet. VVidare | naturreservat

Levande och Forstarka tillgangen till rekreation i
innehallsrik omradet, samtidigt som det 6kar liv och
rorelse pa platsen. Foreslaget av
Skérholmens stadsdelsforvaltning &r
nagon form av BMX-bana, MTB-bana
och/eller skejtpark

Smistavégen som
forbinder
Skarholmens centrum
med handelsomradet
Kungens kurva

Delaktighet och larande | Uppfdljningssystem

Kopplat till omraden
for genomforda
atgarder under
genomforandetiden

Malarang

Programomradet Malarang ar placerat mellan Bredang och Mélarhéjden. Platsen domineras
idag av en stor trafikplats i ndrheten av E4:an och breda, 6verdimensionerade lokala végar,
speciellt Skarholmsvagen. Aven i detta programomrade ska Skarholmsvagen byggas om till
stadsgata och delvis gravas ned for att ge plats for bostader och frigéra ytor for andra
andamal. En viktig atgard enligt Stockholm stad &r att skapa béattre rumslig koppling mellan
Bredang och Malarhojden. | detta arbete har Slattens gardspark en viktig roll. Bullervallar
behdvs for att skydda parken fran buller fran byggprojektet, men dven fran trafiken fran
E4:an. Bullervallar foreslas bli permanenta atgarder pa platsen och som kan anvéndas ur

rekreationssyfte, t ex pulkabacke och rutschkanor i Slattens gardspark.
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Figur 6. Malarang med planerade ytor for masshantering och transportlogistik (Bygglogistik,
2018)

En hel del bostader planeras dven langs Bredangsvagen som ar ett viktigt pendlingsstrak for
saval fotgangare och cyklister som kollektivtrafik och bilister. | detta omrade ar inte malet att
locka invanare till den primara byggarbetsplatsen, utan att genomfora atgarder pa andra
platser i omradet for att starka trivsel och trygghet dér, t ex vid tunnelbanestationen/torget vid
Bredang och Slattens gardspark. Dock behdvs tillfalliga bullervallar av schaktmaterial fran
omradet laggas upp langs Eksatravagen/Slattgardsvagen for att minska bullerstérningen for
boende i radhusen. Langs Bredangsvagen ar det viktigt att gang- och cykelbanan sakerstalls
under hela byggtiden, liksom pa flera strackor genom Bredang och som ber6rs av
byggprojekten. Langs Bredangsvagen foreslas aktivitetsbaserade bullerplank vid
busshallsplatserna vilket bidrar till att aktivera och befolka gatan.

Tillfalliga parker och aktivitetsomraden foreslas vid torget/stationen i Bredang, samtidigt som
platsbildningar anlaggs i strategiska lagen sasom korsningar, vid entrézoner till bostadskvarter
och vid Slattens gardspark. Ett annat viktigt strak dar vistelsevarderna behover att fornyas och
forstarkas ar i det grona straket nordvast fran Saters bollplan, via Satraskolan och mot
Frosatrabacken. Utformningen ska inbjuda till att stanna upp, vistas och anvanda platserna sa
att de blir befolkade och aktiva métesplatser for bade boende i narmiljon och besokande fran
omgivande omraden. For att hoja sékerhet och trygghet for fotgangare och cyklister foreslas
att anlagga sa kallade gangfartsgator dar den tillatna hastigheten pa motorfordon ar hogst 7
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km/tim. Gangfartsgator blir viktiga lankar mellan malpunkter i Bredang och
verksamhetsmiljon sdder om Malarang.

Tabell 7. Atgéarder inom omradet Méalaréng

Méalomrade

Foreslagen atgard

Lokalisering av atgérd

Sammanhallen och
varierad

Langs Bredangsvégen ar det
viktigt att gang- och
cykelbanan sakerstalls under
hela byggtiden, liksom pa
flera strackor genom Bredéng
och som berdrs av
byggprojekten

Bredangsvagen

Sammanhallen och
varierad

Langs Bredangsvégen
foreslas aktivitetsbaserade
bullerplank vid
busshallsplatserna vilket
bidrar till att aktivera och
befolka gatan

Bredangsvagen

Levande och innehallsrik

Bullervallar behdvs for att
skydda parken fran buller
fran byggprojektet, men dven
fran trafiken fran E4:an.
Bullervallar foreslas bli
permanenta atgarder pa
platsen och som kan
anvandas ur rekreationssyfte,
t ex pulkabacke och
rutschkanor i Sléttens
gardspark

Slattens gardspark

Levande och innehéallsrik

Tillfalliga bullervallar av
schaktmaterial fran omradet
laggas upp langs
Eksatravagen/Slattgardsvagen
for att minska
bullerstérningen for boende i
radhusen

Eksatravagen/Slattgardsvagen

Delaktighet och l&rande

Uppfoljningssystem

Kopplat till omraden for
genomforda atgarder under
genomforandetiden

4. Slutsatser och nasta steg
Detta projekt syftade till att utveckla arbetssétt och metoder for att implementera innovativa
I6sningar under byggtiden i stadsutvecklingsomraden och samtidigt verka for trygghet och
hélsa. Malet var att utveckla idéer som kan inga i en ansékan for forskning och innovation.

De olika atgarder som tagits fram inom ramen for denna genomforbarhetsstudie (forstudie).
De kan grovt delas in i tre typer: 1) atgarder klara att implementera 2) atgarder med ett
begransat utvecklingsbehov och 3) atgarder med FoU behov. Endast atgarder med
utvecklingsbehov kan vara aktuella for extern finansieringen sasom FoU finansiering. | en
mer Gvergripande demonstration av atgarder under byggskedet skulle det antagligen ga att
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inkludera nagra mer vedertagna atgarder med hjélp av extern finansiering som da utgor en del
av en helhet.

Atgarderna som vi bedémt genomférbara redan idag utan att ndgon egentlig utveckling kravs
ar t ex. tidigarelaggande av gang och cykelvagar, tidigarelagga byggandet av entréer till
viktiga malpunkter. Dessa atgarder har exploateringskontoret och projektledare for respektive
projekt sjalva radighet 6ver. Atgarder sasom tillfalliga parker samt attraktiva och trygga
byggplank ar exempel pa atgarder som tidigare genomforts av kommuner i Sverige, ibland
annat Goteborg men dven inom Stockholm stad. Dessa bor vara tamligen enkla att anvénda
aven i Fokus Skarholmen. Det kan dock finnas ett utvecklingsvérde i att utveckla produkter
som kan anvandas for och i tillfalliga parker. Dessa bor i sadant fall utvecklas tillsammans
med en leverantor av parkmaterial.

Nagra av de andra atgarderna kan implementeras efter mindre utveckling sasom tex
utformning av krav i upphandling, genomgang av nddvandiga tillstand samt eventuellt
specifik design och utformning for den aktuella platsen. Exempel pa sadana atgarder &r
bullervallar med aktivitetsbaksida, > sysselsattningsatgard byggbranschen” eller
markmodelleringar av tex idrottsytor och parker. For utveckling av dessa idéer bor
exploateringskontoret kunna anvanda befintliga konsulter inom ramavtal. Flera av atgarderna
kraver dock insatser fran stadsdelsforvaltningen dar resurserna ar mycket begransade. Detta
kan enligt resultat fran genomfarbarhetsstudien krava att en ny funktion fér samordning av
atgarder under byggtiden inrttas.

4.1 Rekommendation for vidare FoU inom Fokus Skarholmen:

* Uppfoljningsverktyg for kontinuerlig matning i stadsforvaltningen. Mgjlighet att folja
effekten och gora atgarder under byggtiden genom dialog med medborgarna
Konsortium: Stadsdelsforvaltningen, Explo, FoU aktor, systemleveranttr
Finansiar: Mojlig finansiar: Vinnova - Digitala hjdlpmedel - Teman for erbjudandet ar
idrott och fritid samt arbetsliv och skola (utlysningen stanger den 12 feb 2019)

* Mobil och tillfallig utrustning for parker, motesplatser och lek under byggtiden. —
prismodeller och offentlig upphandling
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Explo, systemleverantor (tex Hags)
Finansiar: Vinnova Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019 / Innovationer
for okad jamstalldhet och jamlikhet — innovationsprojekt

« Lokal ambassadorer/lotsar for folkhélsa, testbadd Varbergs IP
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Idrottsforvaltningen, foreningsliv, leverantor
Finansiar: Tex Vinnova - Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019, (Stéanger
6 mar 2019) Vinnova finansierar projekt som vill utveckla en social innovation och
testa den i en miljo som ar relevant for anvandaren. Sokbart belopp 300 000kr

» Lokal ambassaddrer/lotsar for pedagogiskutbyte mellan byggbranschen och skola/férskola
Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Explo, ev leverantor
Finansiar: Tex Vinnova - Testa och utveckla en social innovation - steg 1 2019, (Stéanger
6 mar 2019)
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 Lokal ateranvandning av schaktad jord som vaxtbaddsmaterial. Startup av lokal aktor

Konsortium: Stadsdelsférvaltningen, Explo,

Finansiar: Tex Vinnova - Innovativa startups steg 1 — varen 2019 alternativt Testa och
utveckla en social innovation - steg 1 2019, (Stanger 6 mar 2019) Vinnova finansierar
projekt som vill utveckla en social innovation och testa den i en miljo som ar relevant for
anvandaren. Sokbart belopp 300 000kr

»  Tyst krossning och elektrifierade arbetsmaskiner for masslogistikcenter
Konsortium: Explo, Volvo, entreprenor
Finansiar: InfraSweden2030. InfraSweden2030, De efterlyser projekt som
sammanlankar transportinfrastruktur med informationsinfrastruktur, och projekt som
arbetar med klimatneutral transportinfrastruktur (stanger 5 februari)

«  Demonstration av atgarder for starkt social hallbarhet och resurseffektivitet under
byggskedet i stadsutvecklingsprojekt — exempel Skarholmen
Konsortium: Explo, stadsdelsforvaltningen, FoU aktor, leverantorer
Finansiar: InfraSweden2030. InfraSweden2030, De efterlyser projekt som
sammanlankar transportinfrastruktur med informationsinfrastruktur, och projekt som
arbetar med klimatneutral transportinfrastruktur (stanger 5 februari)

Genomférandet av FoU kréver att det finns resurser inom exploateringskontoret som har som

funktion och ansvar att arbeta inom ramen for konsortium och &ven kan ansvara for l16pande
implementering av resultaten i projekten.
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